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ZAMONAVIY TURIZM: IMKONIYATLAR, 
MUAMMOLAR VA ISTIQBOLLAR
Abrorova Bahriniso Asqar qizi 
O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali
Turizm va mehmondo‘stlik yo‘nalishi 342-25 guruh talabasi 
bahrinisoabrorova3@gmail.com

Ilmiy rahbar:
Saitov Sirojiddin Abduvaliyevich
O‘zMU Jizzax filiali Iqtisodiyot va turizm kafedrasi dotsent v.b
sirojiddinsaitov1987@gmail.com

Annotatsiya: Zamonaviy turizm XXI asrda jahon iqtisodiyotining eng tez rivojlanayotgan va ko‘p tarmoqli sohalaridan 
biri sifatida shakllanib bormoqda. Globalizatsiya jarayonlari, transport va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 
jadal rivoji, aholining turmush darajasi va sayohat madaniyatining o‘sishi turizm sohasining yangi bosqichga ko‘tarilishiga 
sabab bo‘lmoqda. Shu bilan birga, zamonaviy turizm nafaqat iqtisodiy foyda manbai, balki ijtimoiy, madaniy va ekologik 
jarayonlarga kuchli ta’sir ko‘rsatuvchi omil sifatida ham namoyon bo‘lmoqda. Mazkur maqolada zamonaviy turizmning asosiy 
imkoniyatlari, jumladan iqtisodiy o‘sishga qo‘shayotgan hissasi, bandlikni ta’minlashdagi roli, hududiy rivojlanishga ta’siri 
tahlil qilinadi. Shuningdek, turizm sohasida mavjud bo‘lgan muammolar — ekologik bosim, infratuzilma yetishmovchiligi, 
mavsumiylik, global inqirozlar ta’siri va raqobatning kuchayishi ilmiy nuqtai nazardan ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijasida 
zamonaviy turizmni barqaror rivojlantirish istiqbollari, innovatsion yondashuvlar va strategik yo‘nalishlar asoslab beriladi.

Kalit soʻzlar: Jahon Turizm Tashkiloti, zamonaviy turizm, global turizm bozori, barqaror turizm, raqamli turizm, ekoturizm, 
raqamli texnologiyalar.
Abstract: Modern tourism has emerged as one of the fastest-growing and most diversified sectors of the global economy 
in the 21st century. Processes of globalization, rapid development of transport and information and communication 
technologies, improvement in living standards, and the growing culture of travel have significantly contributed to the 
transformation of tourism into a new stage of development. At the same time, modern tourism functions not only as a 
source of economic income but also as a factor exerting considerable influence on social, cultural, and environmental 
processes. This article analyzes the key opportunities of modern tourism, including its contribution to economic growth, 
employment generation, and regional development. In addition, the study examines existing challenges such as 
environmental pressure, insufficient infrastructure, seasonality, the impact of global crises, and increasing competition 
from a scientific perspective. Based on the analysis, the article substantiates future prospects for sustainable tourism 
development, innovative approaches, and strategic directions.

Key words: World Tourism Organization, modern tourism, global tourism market, sustainable tourism, digital tourism, 
ecotourism, digital technologies.
Аннотация: Современный туризм в XXI веке сформировался как одна из наиболее динамично развивающихся 
и многоотраслевых сфер мировой экономики. Процессы глобализации, стремительное развитие транспортных 
и информационно- коммуникационных технологий, рост уровня жизни населения и расширение культуры 
путешествий способствовали переходу туризма на новый этап развития. Вместе с тем современный туризм 
выступает не только источником экономической выгоды, но и фактором, оказывающим значительное влияние на 
социальные, культурные и экологические процессы. В

данной статье анализируются основные возможности современного туризма, включая его вклад в экономический 
рост, обеспечение занятости и развитие регионов. Также с научной точки зрения рассматриваются существующие 
проблемы, такие как экологическая нагрузка, недостаточность инфраструктуры, сезонность, влияние глобальных 
кризисов и усиление конкуренции. По результатам исследования обоснованы перспективы устойчивого развития 
туризма, инновационные подходы и стратегические направления.

Ключевые слова: Всемирная туристическая организация, современный туризм, глобальный туристический рынок, 
устойчивый туризм, цифровой туризм, экотуризм, цифровые технологии.
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K I R I S H
So‘nggi o‘n yilliklarda turizm sohasi global miqyosda jadal rivojlanib, jahon iqtisodiy tizimining ajralmas 

tarkibiy qismiga aylandi. Zamonaviy sharoitda turizm nafaqat dam olish va sayohat bilan bog‘liq faoliyat turi, balki 
davlatlar iqtisodiy salohiyatini oshiruvchi, hududlar rivojiga turtki beruvchi va xalqaro integratsiyani kuchaytiruvchi 
muhim strategik soha sifatida qaralmoqda. Jahon Turizm Tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, turizm millionlab 
ish o‘rinlarini yaratib, ko‘plab mamlakatlar yalpi ichki mahsulotida salmoqli ulushni egallamoqda. Zamonaviy 
turizmning rivojlanishiga bir qator omillar ta’sir ko‘rsatmoqda. Avvalo, transport tizimining takomillashuvi 
va arzonlashuvi, raqamli texnologiyalarning keng joriy etilishi, onlayn bronlash va axborot almashinuvi 
imkoniyatlarining kengayishi sayohatni yanada qulay va ommabop holga keltirdi. Shu bilan birga, aholining bo‘sh 
vaqtga bo‘lgan munosabati o‘zgarib, turizm sog‘lom turmush tarzi, madaniy almashinuv va shaxsiy rivojlanish 
vositasi sifatida qabul qilinmoqda. Tabiiy resurslardan haddan tashqari foydalanish, ekologik muvozanatning 
buzilishi, infratuzilmaning yetarli darajada rivojlanmaganligi, turistik hududlarda ijtimoiy bosimning ortishi 
ushbu sohada kompleks va ilmiy asoslangan yondashuvni talab etadi. Ayniqsa, global pandemiyalar, iqtisodiy 
inqirozlar va geosiyosiy beqarorlik turizmning barqarorligiga jiddiy ta’sir ko‘rsatayotgan omillar sifatida namoyon 
bo‘lmoqda. Shu nuqtai nazardan, zamonaviy turizmni chuqur tahlil qilish, uning imkoniyatlari va muammolarini 
aniqlash hamda istiqbolli rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash dolzarb ilmiy masala hisoblanadi. Ushbu maqolada 
zamonaviy turizmning iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik jihatlari kompleks tarzda o‘rganilib, barqaror va innovatsion 
rivojlanishga qaratilgan ilmiy xulosalar ilgari suriladi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  T A H L I L I
Mazkur tadqiqotda zamonaviy turizmni kompleks ilmiy obyekt sifatida o‘rganish uchun turli darajadagi 

axborot manbalari shakllantirildi. Tadqiqot materiali sifatida xalqaro miqyosda tan olingan statistik bazalar, 
tahliliy hisobotlar va nazariy konsepsiyalar asos qilib olindi. Ushbu yondashuv turizmni faqat iqtisodiy faoliyat 
turi sifatida emas, balki ijtimoiy- iqtisodiy tizim sifatida ko‘rib chiqish imkonini berdi. Materiallar tarkibiga turizm 
oqimlari dinamikasi, hududiy rivojlanish ko‘rsatkichlari, xizmatlar sifati va resurslardan foydalanish darajasini aks 
ettiruvchi ma’lumotlar kiritildi. Bundan tashqari, turizm siyosati va strategik rejalashtirishga oid ilmiy qarashlar 
tahlil qilindi. Bu esa turizm rivojiga ta’sir etuvchi omillarni tizimli aniqlash imkonini yaratdi. Shuningdek, 
barqaror rivojlanish konsepsiyasi doirasida turizmning ekologik va ijtimoiy jihatlarini yorituvchi ilmiy tadqiqotlar 
ham asosiy materiallar qatoridan joy oldi. Ushbu manbalar turizm faoliyatining uzoq muddatli oqibatlarini 
baholash va istiqbolli modellarni ishlab chiqishda muhim nazariy asos bo‘lib xizmat qildi. 

Tadqiqot metodologiyasi ko‘p bosqichli va integratsiyalashgan yondashuvga asoslandi. Birinchi bosqichda 
nazariy tahlil usuli orqali zamonaviy turizm tushunchasining evolyutsiyasi, asosiy yo‘nalishlari va konseptual 
asoslari o‘rganildi. Bu bosqich turizmning ilmiy talqinini aniqlashtirishga xizmat qildi. Ikkinchi bosqichda empirik 
tahlil usullaridan foydalanildi. Statistik ma’lumotlar dinamik tahlil qilinib, turizm rivojining umumiy tendensiyalari 
va tarkibiy o‘zgarishlari aniqlashtirildi. Ushbu jarayonda hududlararo va davrlararo solishtirish usullari qo‘llanildi. 
Uchinchi bosqichda tizimli yondashuv asosida turizm iqtisodiyot, ekologiya va ijtimoiy soha bilan o‘zaro bog‘liq 
yagona tizim sifatida tahlil qilindi. Natijalarni umumlashtirish jarayonida mantiqiy xulosalar chiqarilib, istiqbolli 
rivojlanish yo‘nalishlari aniqlab olindi. Ushbu metodologiya tadqiqot natijalarining ilmiy asoslanganligini 
ta’minladi (1-jadval).

1-jadval. 2019–2024-yillarda xalqaro turistlar oqimi
Yil Turistlar soni (mln)

2019 1500
2020 381
2021 415
2022 963
2023 1320
2024 1450

Manba: UNWTO

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Mintaqalar kesimida tahlil shuni ko‘rsatdiki, Yevropa mintaqasi xalqaro turistlar oqimining qariyb yarmiga 

yaqin qismini tashkil etmoqda. Osiyo-Tinch okeani mintaqasi esa pandemiyadan keyingi davrda eng tez 
tiklanayotgan hududlardan biri hisoblanadi.
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2- jadval. 2023-yilda yetakchi davlatlarning turizm daromadlari
Davlat Daromad (mlrd AQSh dollari)

AQSh 176

Ispaniya 92

Fransiya 68

Italiya 56

Turkiya 54

Raqamli texnologiyalar ta’sirini tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, onlayn bronlash va mobil ilovalar orqali amalga 
oshirilayotgan xizmatlar umumiy turizm bozorining

60 foizidan ortig‘ini tashkil etmoqda. Tadqiqot natijalari zamonaviy turizmning iqtisodiy tizimdagi o‘rni 
tobora murakkablashib borayotganini ko‘rsatdi. Turizm faqat daromad keltiruvchi soha sifatida emas, balki 
hududiy rivojlanish va ijtimoiy faollikni rag‘batlantiruvchi mexanizm sifatida namoyon bo‘ldi. Ayniqsa, turizm 
infratuzilmasining rivoji transport, savdo va xizmatlar sohalarining faollashuviga turtki bermoqda. Natijalarga 
ko‘ra, turizm rivoji hududiy nomutanosiblikni kamaytirish imkoniyatiga ega. Turistik resurslarga ega hududlarda 
iqtisodiy faollik ortib, mahalliy aholi bandligi yaxshilanmoqda. Shu bilan birga, madaniy va tarixiy obyektlarning 
iqtisodiy qiymati oshib, ularni saqlashga bo‘lgan qiziqish kuchaymoqda. Biroq tadqiqot natijalari shuni ham 
ko‘rsatdiki, boshqaruv mexanizmlari yetarli darajada rivojlanmagan sharoitda turizm salbiy oqibatlarni 
keltirib chiqarishi mumkin. Resurslardan haddan tashqari foydalanish, xizmatlar sifati pasayishi va hududiy 
yuklamaning ortishi turizmning samaradorligini pasaytiruvchi omillar sifatida namoyon bo‘ldi. Olingan natijalar 
ilmiy adabiyotlarda ilgari surilgan nazariy qarashlar bilan taqqoslanganda, zamonaviy turizmning murakkab va 
ziddiyatli tabiatini tasdiqlaydi. Turizm rivoji iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirishi bilan birga, noto‘g‘ri boshqaruv 
sharoitida tizimli muammolarni chuqurlashtirishi mumkin. Muhokama jarayonida aniqlanganki, turizm siyosatida 
miqdoriy o‘sishga ustuvorlik berish sifat ko‘rsatkichlarining pasayishiga olib kelmoqda. Ilmiy nuqtai nazardan 
qaralganda, turizm rivojining asosiy mezoni tashrif buyuruvchilar soni emas, balki ularning hududga  qoldirgan  
ijtimoiy  va  iqtisodiy  qiymati bo‘lishi  lozim.  Shuningdek, muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy 
turizmni rivojlantirishda innovatsion va ekologik yondashuvlar bir-birini to‘ldiruvchi omillar sifatida qaralishi 
zarur. Faqat texnologik yangiliklarga tayanish yetarli emas. Ular aniq strategiya va ijtimoiy mas’uliyat bilan 
uyg‘unlashgan holda joriy etilgandagina samarali natija beradi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Zamonaviy turizm bugungi globallashuv sharoitida oddiy xizmatlar majmuasi sifatida emas, balki murakkab 

iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy tizim sifatida namoyon bo‘lmoqda. Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 
turizm sohasining ahamiyati nafaqat iqtisodiy ko‘rsatkichlar bilan, balki jamiyat rivojiga ko‘rsatayotgan ko‘p qirrali 
ta’siri bilan belgilanadi. Turizm bugungi kunda hududlarning jozibadorligini oshirish, madaniy merosni saqlash 
va xalqaro hamkorlikni mustahkamlashda muhim vositaga aylanmoqda. Tahlil shuni tasdiqladiki, zamonaviy 
turizm rivoji spontan jarayon bo‘lib qolmasligi lozim. Agar turizm faqat daromad manbai sifatida qaralsa, u qisqa 
muddatli iqtisodiy foyda berishi mumkin, biroq uzoq muddatda ekologik tanazzul, infratuzilma bosimi va ijtimoiy 
nomutanosiblikni keltirib chiqaradi. Shu sababli, turizmni rejalashtirishda barqarorlik tamoyillari asosiy mezon 
sifatida qabul qilinishi zarur. Bu esa davlat siyosati, biznes subyektlari va mahalliy hamjamiyatlar o‘rtasida 
muvozanatli hamkorlikni talab etadi. Tadqiqot davomida aniqlanganki, zamonaviy turizmning istiqbolli rivoji 
innovatsion yondashuvlarsiz mumkin emas. Raqamli texnologiyalar, aqlli turizm platformalari va ma’lumotlarga 
asoslangan boshqaruv mexanizmlari turizm sohasida samaradorlikni oshiruvchi muhim omil bo‘lib xizmat 
qiladi. Shu bilan birga, texnologik taraqqiyot inson omilini chetga surmasligi, aksincha, xizmatlar sifati va 
foydalanuvchi tajribasini yaxshilashga xizmat qilish lozim. Turizm rivojida sifat omili miqdor ko‘rsatkichlaridan 
ustun bo‘lishi kerak. Mazkur tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekologik masalalar turizm rivojida ikkinchi 
darajali muammo sifatida qaralmasligi lozim. Tabiiy resurslar turizmning asosiy kapitali hisoblanadi va ularning 
degradatsiyasi butun sohaning barqarorligiga bevosita tahdid soladi. Shu bois ekologik standartlarni joriy 
etish, yashil turizm modellarini rivojlantirish va ekologik mas’uliyatni oshirish zamonaviy turizm siyosatining 
ajralmas qismi bo‘lishi zarur. Shuningdek, tadqiqot davomida turizmning ijtimoiy jihatlariga alohida e’tibor 
qaratildi. Turizm mahalliy aholi uchun iqtisodiy imkoniyatlar yaratishi bilan birga, ijtimoiy tengsizlikni kuchaytirish 
xavfini ham o‘zida mujassam etadi. Agar turistik rivojlanish jarayonlarida mahalliy aholi manfaatlari inobatga 
olinmasa, bu ijtimoiy qarama-qarshiliklarga olib kelishi mumkin. Shu sababli, zamonaviy turizm modeli inklyuziv 
bo‘lishi, mahalliy aholi ishtiroki va manfaatdorligini ta’minlashi lozim. Tadqiqot natijalari asosida shuni aytish 
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mumkinki, zamonaviy turizmni rivojlantirishda hududiy yondashuv muhim ahamiyatga ega. Har bir hududning 
tabiiy, madaniy va iqtisodiy xususiyatlari inobatga olinmagan holda ishlab chiqilgan strategiyalar kutilgan 
natijani bermaydi. Shu bois turizm siyosati umumiy global tendensiyalar bilan bir qatorda mahalliy sharoitlarga 
moslashtirilgan bo‘lishi zarur. Bu yondashuv turizmning raqobatbardoshligini oshiradi va resurslardan samarali 
foydalanishni ta’minlaydi. Umuman olganda, ushbu tadqiqot zamonaviy turizmning imkoniyatlari bilan bir 
qatorda uning murakkab muammolarini ham yoritib berdi. Turizmni rivojlantirish jarayonida qisqa muddatli 
iqtisodiy manfaatlardan ko‘ra uzoq muddatli barqaror rivojlanish ustuvor bo‘lishi lozim. Ilmiy asoslangan 
qarorlar, strategik rejalashtirish va innovatsion yondashuvlar zamonaviy turizmning kelajakdagi muvaffaqiyatini 
belgilovchi asosiy omillar sifatida namoyon bo‘lmoqda. Mazkur xulosa shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy turizmni 
rivojlantirish masalasi faqat iqtisodiy muammo emas, balki kompleks ilmiy va amaliy vazifadir. Turizmning kelgusi 
istiqboli uning qanchalik muvozanatli, mas’uliyatli va innovatsion asosda rivojlantirilishiga bog‘liq. Aynan shu 
yondashuv turizm sohasining jamiyat va iqtisodiyot uchun barqaror foyda keltirishini ta’minlaydi
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