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OROLBOYI HUDUDIDA YOSHLAR
TAFAKKURINI SHAKLLANTIRISHDA
EKOLOGIK TALIMNING ROLI VA INNOVATSION
YONDASHUVLAR

Isoqulova Munisa Muhammad qizi

Renessans ta’lim universiteti, Igtisodiyot va matematika fakulteti,
“Bank ishi va auditi” yo'nalishi 3-bosqich talabasi
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Annotatsiya. Ushbu magolada Orolbo'yi hududida yuzaga kelgan ekologik muammolarning yoshlar tafakkuriga ta’siri
hamda ekologik ta’limning ahamiyati yoritiigan. Unda zamonaviy innovatsion yondashuvlar — ragamli ta’lim, AR/VR
texnologiyalari, ekologik monitoring tizimlari va STEAM asosidagi loyihalar orgali ekologik madaniyatni shakllantirishning
samarali usullari tahlil gilinadi. Tadgiqot natijalari yoshlar ongida ekologik mas’uliyatni rivojlantirish bargaror kelajakni
ta’'minlashda muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Orolbo'yi, ekologik ta’lim, yoshlar tafakkuri, ekologik ong, innovatsion yondashuvlar, ragamli ta’lim, AR/VR
texnologiyalari, ekologik monitoring, STEAM, bargaror rivojlanish, ekologik madaniyat.

Abstract. This article examines the impact of environmental challenges in the Aral Sea region on youth awareness and
highlights the importance of environmental education. Innovative approaches—such as digital learning platforms, AR/
VR technologies, ecological monitoring systems, and STEAM-based projects—are analyzed as effective methods for
fostering environmental consciousness. The study concludes that developing ecological responsibility among young
people is essential for ensuring the sustainable future of the region.

Key words: Aral Sea region, environmental education, youth mindset, environmental awareness, innovative approaches,
digital learning, AR/VR technologies, ecological monitoring, STEAM, sustainable development, environmental culture.

AHHOTauus. B gaHHOM cTaTbe paccmaTpuBaeTcsl BNMsIHUE 3dKorormyeckux npobrem [MNprapanbsa Ha MUPOBO33peHMEe
MOMOAEXM U pOnb 3KOMOrmyeckoro obpasoBaHns B nx npeogoneHun. Ocoboe BHMMaHVE yaenseTcs UHHOBALMOHHBLIM
nogxogam — uucpoBomy obyyeHuto, AR/VR-TeXHOMOrMsmM, CMCTEMaM 9KONMOrMYECKOro MOHUTOPUHIA M NpOoeKTam Ha
ocHoBe STEAM. PesynbraTthl MCCnefoBaHUSA MOKa3blBAKOT, YTO (POPMMPOBAHUE 3KONOMMYECKOW OTBETCTBEHHOCTU Y
MOMOAEXM ABMNSAETCA BaXHbIM (hakTOPOM 0becneyeHmns yCTonymnsoro byayLuero permoHa.

KntoueBble crnoBa: MNpuapanbe, akororndeckoe obpasoBaHMe, MUPOBO33PEHNE MOJIOAEXKM, SKONOrMYeckoe CO3HaHue,
WHHOBALMOHHbIE NOAXoAbl, UndpoBoe 0byveHne, AR/VR-TexHoNorumn, akonornyeckuini MoHuTopuHr, STEAM, ycTonumsoe
pa3BuTME, IKOMOrnyeckas Kynsrypa.

KIRISH

Orolbo‘yi mintagasida ekologik vaziyatning keskin og‘irlashuvi so‘nggi o‘n vyilliklarda nafagat mintaganing
tabiiy tizimlariga, balki ijtimoiy-iqtisodiy hayotiga ham chuqur ta’sir ko‘rsatmoqda. Orol dengizining qurishi,
tuprogning sho‘rlanishi, chang-tuz bo‘ronlarining ko‘payishi, atmosfera va suv resurslarining ifloslanishi hudud
aholisi, aynigsa yoshlar salomatligi hamda hayot sifatiga salbiy oqibatlar keltirib chigarmoqgda. Ushbu jarayonlar
ekologik falokatning nafaqat tabiiy, balki ijtimoiy va ma’naviy oqgibatlarga ham ega ekanini yagqol namoyon
etadi.

Ekologik muammolarning kuchayishi yoshlar ongida atrof-muhitga nisbatan befarqlik, xavotir, stress va
kelajak uchun tashvish hissini kuchaytirmoqda. Shu bilan birga, ekologik vaziyat bo‘yicha yetarli bilimga ega
bo‘lmagan yoshlar orasida noto‘g‘ri xulosalar chigarish, ekologik faoliyatsizlik hamda mas’uliyat darajasining
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pasayishi holatlari kuzatiimogda. Shuning uchun ekologik tafakkurni shakllantirish, bargaror rivojlanish
g‘oyalarini yosh avlod ongiga singdirish bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi.

Mazkur sharoitda ekologik ta’limning ahamiyati yanada ortib bormoqda. Ta’lim jarayoniga innovatsion
texnologiyalarni, amaliy loyihalarni, ekologik kuzatuv va monitoring tizimlarini joriy etish orqali yoshlarning
ekologik ongini rivojlantirish, ularni atrof-muhitni asrashga mas’uliyat bilan yondashishga o‘rgatish zarur. Shu
magsadda, ushbu magolada Orolbo‘yi hududida ekologik ta’limning roli, uning yoshlar tafakkuriga ta’siri hamda
zamonaviy innovatsion yondashuvlarning samaradorligi tahlil gilinadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Orolbo'yi mintagasining ekologik ingirozi va uning ijtimoiy hayotga ta’siri bo'yicha ko‘plab mahalliy va xalgaro
tadgiqotlar olib borilgan. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, Orol dengizining qurishi bilan bog'liq ekologik
jarayonlar jahon ilmiy hamjamiyati tomonidan global ekologik muammolar gatorida baholanadi. Tadgiqotlarda
dengiz sathining qgisqarishi mintaganing iglimi, tuproq holati, suv resurslari, biologik xilma-xilligi hamda aholi
salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi haqida atroflicha ma’lumotlar keltiriigan. Ayrim olimlar ushbu jarayonni
“XX-asrning eng yirik antropogen ekologik falokatlaridan biri” sifatida baholaydi.

Yoshlarning ekologik ongini shakllantirish masalasi bo‘yicha adabiyotlarda ekologik ta’limning nazariy
asoslari, psixologik mexanizmlari hamda pedagogik yondashuvlari keng yoritiigan. Mahalliy tadqgigotlarda
ekologik tafakkur, ekologik madaniyat va barqaror rivojlanish g‘oyalari ta’lim jarayonining muhim tarkibiy gismi
sifatida talqin qilinadi. Xorijiy ilmiy manbalarda esa ekologik ta’limning zamonaviy shakllari — loyiha asosida
o‘qitish, amaliy tajribalar, ekologik monitoring va ekologik volontyorlik faoliyatining yoshlar ongiga ijobiy ta’siri
ilmiy dalillar asosida tasdiglangan.

Innovatsion yondashuvlarga bag‘ishlangan adabiyotlar soni so‘nggi vyillarda sezilarli darajada ortib
bormoqgda. Ushbu manbalarda ragamli texnologiyalar, masofaviy ta’lim platformalari, AR/VR modellarining
ekologik bilimlarni o‘zlashtirish jarayoniga ta’siri atroflicha o‘rganilgan. Tadqgiqotlar natijalariga ko‘ra, interaktiv
vositalardan foydalanish yoshlarning o‘quv jarayoniga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi, ekologik jarayonlarni
vizual tarzda tushunishga yordam beradi hamda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Aynigsa, STEAM konsepsiyasi asosida ekologik loyihalarni amalga oshirish yoshlarni ekologik fikrlashga
jalb etishda samarali usul sifatida e'tirof etiladi.

Umuman olganda, mavjud adabiyotlarning tahlili Orolbo'yi hududida ekologik ta’lim fagatgina ma’lumot
berish bilan cheklanib golmasdan, balki yoshlarning ekologik ongini shakllantirish, ularda ekologik mas’uliyat
hissini kuchaytirish hamda innovatsion fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynashini asoslab
beradi. Shuningdek, ilmiy manbalar ekologik muammolarni hal etishda an’anaviy o‘quv usullari bilan bir gatorda
zamonaviy texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng joriy etish zarurligini ta’kidlaydi.

Mazkur tadgigot Orolbo‘yi hududida ekologik ta’limning yoshlar tafakkuri shakllanishiga ta’sirini aniglashga
garatilgan bo'lib, ilmiy izlanish jarayonida bir nechta tadgiqot metodlari kompleks tarzda go‘llanildi. Metodologiyani
tanlashda ekologik-ijtimoiy jarayonlarning murakkabligi, yoshlar ongining psixologik xususiyatlari hamda
mintagadagi ekologik o‘zgarishlarning ko‘p omilli tabiati inobatga olindi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Nazariy tahlil usuli. Mazkur usul ekologik ta’lim, ekologik ong, yoshlar tafakkuri hamda innovatsion pedagogik
yondashuvlarga oid ilmiy adabiyotlar, xalqaro tashkilotlar (UNDP, UNESCO, UNEP) hisobotlari, shuningdek,
Orolbo'yi hududining ekologik holatiga bag‘ishlangan mavjud ilmiy manbalarni o‘rganish orgali amalga oshirildi.
Nazariy tahlil tadqgigotning konseptual asoslarini aniglash va asosiy tushunchalarni tizimlashtirishga xizmat
qildi.

Taqgqoslovchi tahlil usuli. Orolbo'yi hududida ekologik ta’limni tashkil etish tajribasi respublikaning boshqga
hududlari hamda xorijiy mamlakatlardagi ilg‘or amaliyotlar bilan giyosiy tahlil gilindi. Ushbu usul ekologik ta’limni
rivojlantirishda samaradorligi yuqori bo‘lgan innovatsion texnologiyalar va metodlarni aniglash imkonini berdi.

Kuzatuv va amaliy tahlil usuli. Hududdagi umumta’lim maktablari, professional ta’'lim muassasalari va oliy
ta’lim tashkilotlarida o'tkazilayotgan ekologik darslar, to‘garaklar, amaliy loyihalar hamda yoshlar ishtirokidagi
ekologik tadbirlar kuzatildi. Kuzatuv jarayoni yoshlarning ekologik faoliyati, bilim darajasi va motivatsiyasini real
sharoitda baholashga xizmat qildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Orolbo'yi hududidagi maktab va kollej yoshlari orasida ekologik savodxonlik va innovatsion ta’lim metodlarini
gabul qgilish darajasini o‘rganish uchun so‘rov o‘tkazildi.
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1-jadval. Orolbo‘yi hududidagi yoshlarning ekologik muammolardan xabardorligi

Yo‘nalish Javob beruvchilar soni Foiz (%)
Ekologik muammolar hagida yaxshi xabardor 120 48%
Innovatsion ta’lim metodlarini gabul gilgan 80 32%
Amaliy ekologik loyihalarda ishtirok etgan 95 38%
Hech gachon ekologik tadbirlarda gathashmagan 50 20%

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, Orolbo‘yi hududidagi yoshlarning ekologik muammolar hagida xabardorligi
nisbatan yuqori (48%), lekin innovatsion ta’lim metodlarini qabul qilish va amaliy loyihalarda ishtirok etish
darajasi pastroq (32—-38%). Shu sababli, ekologik ta’limni yanada amaliy va interaktiv usullar orqali olib borish
zarur.

- Ko'pchilik yoshlar ekologik muammolar hagida xabardor, lekin innovatsion metodlarni gabul qilish va
amaliy loyihalarda ishtirok darajasi pastroq.

- Shu sababli ekologik ta’limni interaktiv, amaliy va innovatsion shaklda olib borish zarur.

Ekspertlar (o‘gituvchilar, ekologlar, psixologlar) ekologik ta’limning yoshlar tafakkuriga ta’siri bo‘yicha
quyidagi baholarni berdi.

2-jadval. Ekologik ta'limning yoshlar tafakkuriga ta’siri

Ko‘rsatkich Juda samarali Samarali Kam samarali
Nazariy darslar 10 % 60 % 30 %
Amaliy loyihalar 45 % 40 % 15 %
Interaktiv texnologiyalar 50 % 35 % 15 %

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, amaliy loyihalar va interaktiv texnologiyalar nazariy darslarga nisbatan yoshlar
ekologik tafakkurini shakllantirishda samaraliroq ekan. Shu bois, ekologik ta’limda innovatsion va interaktiv
metodlardan keng foydalanish muhim ahamiyatga ega.

- Amaliy va interaktiv metodlar nazariy darslarga nisbatan samaraliroq ekanligi ko‘rinib turibdi.

- Innovatsion yondashuvlarni keng qo‘llash yoshlarning ekologik tafakkurini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega

Orolbo'yi hududidagi ekologik muammolar yoshlar ongiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. So‘rov natijalari shuni
ko‘rsatadiki, ko‘pchilik yoshlar ekologik masalalar hagida xabardor, lekin amaliy loyihalarda gatnashish va
innovatsion metodlarni gabul gilish darajasi past. Bu esa ekologik ta’limning dolzarbligini yana bir bor tasdiglaydi.

Amaliy loyihalar va interaktiv metodlar yoshlarning ekologik tafakkurini rivojlantirishda muhim vosita ekanligi
aniglangan. Ekspertlar fikricha, nazariy darslar samarali bo‘lsa-da, amaliy va interaktiv shakllar yoshlarning
mas’uliyat hissini oshirishda ancha samaraliroqdir.

Shuningdek, ekologik ta’lim yoshlarning ijodiy fikrlash va muammolarni hal qilish gobiliyatini oshirishga
yordam beradi. Innovatsion metodlar orqali bilim olish ularni nafagat ekologik mas’uliyatga o‘rgatadi, balki
hudud ekologiyasini yaxshilashga amaliy hissa qo‘shish imkoniyatini ham beradi.

Natijada, Orolbo'yi hududida ekologik ta’limni yanada interaktiv va amaliy shaklda tashkil etish zarurati
dolzarb ekanligi aniq ko'rinib turibdi. Bu esa xulosaga o‘tishda asos bo'lib xizmat qiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Olib borilgan tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, Orolbo'yi hududida ekologik vaziyat murakkab bo‘lib, u
yoshlarning ongiga va tafakkuriga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatmoqda. Yoshlar ekologik muammolar haqida
ma’lum darajada xabardor bo‘lsalar-da, innovatsion ta’lim metodlarini gabul gilish hamda amaliy ekologik
loyihalarda ishtirok etish darajasi yetarli emasligi aniglandi. Ekspert baholari va kuzatuv natijalari ekologik ta’lim
jarayonida interaktiv va amaliy mashg‘ulotlar nazariy darslarga nisbatan ancha samarali ekanini ko‘rsatdi. Shu
sababli ekologik ta’limni an’anaviy yondashuvlar bilan cheklab qolmasdan, uni interaktiv, amaliy va innovatsion
usullar asosida tashkil etish zarurati dolzarb hisoblanadi. Xususan, virtual laboratoriyalar, ekologik simulyatsiyalar
va interaktiv mashg‘ulotlarni joriy etish orgali ta’'lim samaradorligini oshirish magsadga muvofigdir. Shuningdek,

@ https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz




2025-yil, 3-dekabr. YASHIL IQTISODIYOT VA TARAQQIYOT fi\l/f

Ne 10-maxsus son.

maktab va kollej yoshidagi o‘quvchilarni ekologik kampaniyalar, toza hududlar yaratish, suv resurslarini
asrashga garatilgan amaliy loyihalarga faol jalb etish yoshlarning ekologik mas’uliyatini kuchaytiradi. Ekologik
savodxonlikni oshirish magsadida seminarlar, treninglar va onlayn kurslar orgali yoshlarni uzluksiz bilim bilan
ta’'minlash muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, ekologik ta’lim samaradorligini muntazam so‘rovlar
va kuzatuvlar asosida baholab boradigan monitoring va tahlil tizimini yaratish hamda uni doimiy takomillashtirib
borish bargaror natijalarga erishish imkonini beradi.
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“Yashil” iqtisodiyot va taraqqiyot” jurnali 03.11.2022-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
Ne566955 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne046523. PNFL: 30407832680027

Manzilimiz: Toshkent shahar, Mirzo Ulug‘bek tumani
Kumushkon ko‘chasi, 26-uy.
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Jurnal sayti: https://yashil-igtisodiyot-taraqqgiyot.uz
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