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SUN’IY INTELLEKT NAZARIYASI VA 
AMALIYOTI: TAJRIBALAR, MUAMMOLAR VA 
ISTIQBOLLAR

Hamroyeva Dilnura G‘ayrat qizi
“Profi University” Navoiy filiali,
Iqtisodiyot va Pedagogika fakulteti,
Iqtisodiyot yo‘nalishi, ID-01-24 guruh,
2-kurs talabasi
E-mail: dilnurahamraeva93@gmail.com 

Annotatsiya: Ushbu tadqiqot sun’iy intellekt (SI)ning nazariy asoslari va amaliy yo‘nalishlarini ilmiy jihatdan chuqur tahlil 
qiladi. Tadqiqotda mashinali o‘rganish modellarining mohiyati, neyron tarmoqlarning ishlash mexanizmlari, shuningdek, 
simvolik mantiqqa asoslangan yondashuvlarning konseptual xususiyatlari yoritiladi. Sog‘liqni saqlash, moliya va ta’lim 
sohalarida SIning real qo‘llanish tajribalari ko‘rib chiqilib, ma’lumotlardagi og‘ishlar, tushuntirilmaslik muammosi va axloqiy 
masalalar ilmiy asosda baholanadi. Shuningdek, tushuntiriladigan SI konsepsiyasi, kvant texnologiyalarining istiqbollari 
hamda xalqaro darajadagi regulyativ yondashuvlar tahlil etiladi.

Kalit soʻzlar: sun’iy intellekt, neyron tarmoqlar, mashinali o‘rganish, tushuntiriladigan SI, etika, ma’lumotlardagi og‘ish, 
kvant texnologiyalari.
Abstract: This study examines the theoretical foundations and practical dimensions of artificial intelligence (AI) in a 
comprehensive and structured manner. It presents an analytical overview of machine learning models, neural networks, 
and symbolic logic–based systems. The paper also investigates real-world applications of AI in healthcare, finance, 
and education, while addressing key challenges such as data bias, limited interpretability, and ethical considerations. 
Furthermore, it outlines future prospects related to explainable AI, quantum technologies, and emerging international 
regulatory frameworks that aim to ensure responsible and sustainable AI development.

Key words: artificial intelligence, neural networks, machine learning, explainable AI, ethics, data bias, quantum 
technologies.
Аннотация: Данное исследование всесторонне и последовательно анализирует теоретические основы и прикладные 
направления развития искусственного интеллекта (ИИ). В работе рассматриваются концепции машинного 
обучения, функционирование нейронных сетей и особенности моделей, основанных на символической логике. 
Кроме того, исследуются практические применения ИИ в сферах здравоохранения, финансов и образования, 
а также анализируются такие ключевые проблемы, как смещение данных, ограниченная интерпретируемость и 
этические аспекты. Особое внимание уделено перспективам развития объяснимого ИИ, возможностям квантовых 
технологий и тенденциям формирования международных нормативных механизмов регулирования ИИ.

Ключевые слова: искусственный интеллект, нейронные сети, машинное обучение, объяснимый ИИ, этика, 
смещение данных, квантовые технологии.
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K I R I S H
Sun’iy intellekt (SI) bugungi kunda zamonaviy jamiyatning deyarli barcha sohalariga chuqur ta’sir 

ko‘rsatmoqda. U dastlab simvolik mantiq, axborot nazariyasi va hisoblash modellari asosida shakllangan 
bo‘lib, hozirgi bosqichda avtonom o‘rganish, naqshlarni aniqlash va qaror qabul qilish imkoniyatiga ega 
bo‘lgan moslashuvchan tizimlar darajasiga yetdi. Ushbu texnologiyalar diagnostika, moliyaviy algoritmlar, 
aqlli ta’lim tizimlari, sanoat avtomatlashtirish, huquqiy tahlil va logistika kabi ko‘plab sohalarda keng qo‘llanilib, 
jarayonlarning samaradorligini oshirishga xizmat qilmoqda.

Chuqur o‘rganish, mustahkamlovchi o‘rganish va generativ modellar yo‘nalishidagi so‘nggi yutuqlar SI 
qo‘llanish doirasini tor, vazifaga yo‘naltirilgan tizimlardan murakkab mantiqiy hamda interaktiv xatti-harakatlarga 
ega yanada umumiy shakllarga kengaytirdi. Bunday tizimlar katta hajmdagi ma’lumotlar, yuqori unumli hisoblash 
infratuzilmalari va bulutli SI platformalaridan foydalanib, masshtablanish hamda real vaqtning o‘zida javob 
qaytarish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda1.

Shuningdek, SI boshqa ilg‘or texnologiyalar — kvant hisoblash, chekka hisoblash va narsalar interneti 
(IoT) bilan uyg‘unlashib, yangi intellektual xatti-harakatlar: real vaqtli moslashuv, ko‘p agentli hamkorlik va o‘z-
o‘zini optimallashtiruvchi kiber-jismoniy tizimlarning shakllanishiga zamin yaratmoqda.

SI’ning ahamiyati faqat texnologik innovatsiyalar bilangina cheklanmaydi. U inson agentligi, algoritmik 
boshqaruv, mehnat bozorining ijtimoiy-iqtisodiy qayta shakllanishi kabi chuqur konseptual masalalarni ham 
o‘rtaga qo‘ymoqda. Shu bois, SI’ni oddiy texnologik vosita sifatida emas, balki keng ijtimoiy, axloqiy va iqtisodiy 
kontekstlarda kompleks yondashuvni talab qiluvchi murakkab tizim sifatida o‘rganish zarur.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I 
Sun’iy intellektga oid ilmiy adabiyotlar uning nazariy poydevori, texnologik rivoji va amaliy qo‘llanilishiga 

keng yondashuvni taklif etadi. Russell va Norvigning “Artificial Intelligence: A Modern Approach” asari SI’ning 
tarixiy rivoji, simvolik mantiq, ehtimollik modellari va mashinali o‘rganish tamoyillarini yoritib, ushbu sohaning 
fundamental nazariy asosini yaratadi (Russell, Norvig, 2020).

Chuqur o‘rganish yo‘nalishidagi yirik yutuqlardan biri — AlphaFold tizimi bo‘lib, u oqsil tuzilmasini yuqori 
aniqlikda bashoratlash orqali bioinformatika va shaxsiylashtirilgan tibbiyotda sezilarli ilmiy yangilik yaratdi 
(Jumper et al., 2021). Avtonom boshqaruv tizimlarida Tesla Autopilotning xavfsizlik bo‘yicha 2023-yilgi natijalari 
SI’ning transport xavfsizligini oshirishdagi salohiyatini tasdiqlaydi (Tesla, 2023).

Tilni qayta ishlash sohasida GPT-4 modeli generativ modellar imkoniyatlarini kengaytirib, mantiqiy tahlil, 
kontekstual tushunish va murakkab vazifalarni bajarish qobiliyati bilan ilmiy hamjamiyatda yangi yo‘nalish 
ochdi (OpenAI, 2023). SI’ning iqtisodiyot va mehnat bozoriga ta’siri bo‘yicha WEFning “Future of Jobs Report 
2023” hisobotida raqamli kompetensiyalar ahamiyati, yangi kasblarning paydo bo‘lishi va qayta tayyorlash 
jarayonlarining ustuvorligi ko‘rsatiladi (WEF, 2023).

Tushuntiriladigan SI yo‘nalishida Gunning va Aha tomonidan taqdim etilgan XAI konsepsiyasi murakkab 
modellarni izohlash, shaffoflik va ishonchlilikni ta’minlashga qaratilgan ilmiy metodlarni taklif etadi (Gunning 
& Aha, 2021). Algoritmik tarafkashlik bo‘yicha Hao (2021) SI tizimlarida adolat va ma’lumot sifati bilan bog‘liq 
muammolarni aniqlab, axloqiy nazoratning zarurligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, ushbu manbalar SI’ning nazariy asoslari, amaliy yutuqlari, xavfsizlik, shaffoflik va 
axloqiy masalalarini qamrab olgan bo‘lib, texnologiyaning rivojlanish istiqbollari va ijtimoiy ta’sirini chuqur tahlil 
qilish imkonini beradi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Ushbu tadqiqot sifatli mazmuniy tahlil va miqdoriy model baholash usullarini birlashtirgan aralash 

metodologik yondashuvga asoslanadi. Dastlabki bosqichda 2020–2025-yillardagi ilmiy maqolalar, institutsional 
hisobotlar va regulyatorlar tomonidan e’lon qilingan oq qog‘ozlar tizimli ravishda o‘rganildi. Tahlil informatika, 
kognitiv psixologiya, iqtisodiyot va etika fanlarining kesishuv nuqtalarida olib borildi, bu esa SI’ning ko‘p qirrali 
tabiatini kompleks yoritishga imkon berdi.

Real holatlardagi SI qo‘llanilishlarini amaliy namoyish etish maqsadida uchta asosiy keys tanlab olindi: 
AlphaFold (bioinformatika), Tesla Autopilot (avtonom transport) va GPT-4 (tilni qayta ishlash). Ushbu tizimlar 
tanlanishiga ularning sohalarida yuqori innovatsion ta’sir ko‘rsatishi hamda global miqyosda keng e’tirof 
etilganligi asos bo‘ldi2.

1	 Russell, S., Norvig, P. Artificial Intelligence: A Modern Approach. – 4-nashr. – Boston: Pearson, 2020-y. – 1136 b.
2	 Jumper, J., Evans, R., Pritzel, A., va boshq. Highly accurate protein structure prediction with AlphaFold // Nature. – 2021-y. – Jild 

596. – B. 583–589.
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Empirik bosqichda Python muhitida hisoblash tajribalari o‘tkazildi va TensorFlow, PyTorch hamda Scikit-
learn kabi mashhur kutubxonalardan foydalanildi. Modellarning aniqligi, aniqlik darajasi va umumlashtirish 
qobiliyati kross-valitatsiya usuli hamda konfuzion matritsalar orqali baholandi. Shuningdek, turli o‘zgaruvchan 
ma’lumotlar to‘plamlari asosida modelning barqarorligini aniqlash uchun sezuvchanlik tahlili amalga oshirildi3 
(1-rasm).

1-rasm. Sun’iy intellektning nazariy asoslari, amaliy yo‘nalishlari, muammolari va rivojlanish istiqbollari modeli.

Rasm sun’iy intellekt (SI) tizimini tashkil etuvchi to‘rt asosiy komponentni ko‘rsatadi: nazariy asoslar, 
amaliy qo‘llanilish, mavjud muammolar va kelajak istiqbollari. Ushbu model SI rivojlanish jarayonida mazkur 
elementlarning o‘zaro bog‘liqligi va funksional uyg‘unligini umumlashtirilgan tarzda ifodalaydi.

Ijtimoiy, iqtisodiy va axloqiy ta’sirlar SWOT tahlili, PESTLE modeli va manfaatdor tomonlar ta’sir matritsasi 
orqali baholandi. Ushbu yondashuvlar SI’ning mehnat bozori, shaxsiy hayot daxlsizligi, algoritmik shaffoflik va 
siyosiy qaror qabul qilish jarayonlaridagi o‘rnini kompleks anglash imkonini berdi.

Ochiq domenli savol-javob tizimlari cheklanmagan mavzularni qamrab oluvchi va turli manbalardan 
– internetdagi veb-sahifalar, ma’lumotlar bazalari hamda boshqa ochiq axborot resurslaridan – foydalanib, 
foydalanuvchi savollariga javob yaratishga yo‘naltirilgan tizimlardir. Ushbu tizimlar foydalanuvchi tomonidan 
berilgan savolni tahlil qilib, tegishli ma’lumotlarni topadi, qayta ishlaydi va mazmunan mos javobni shakllantiradi. 
Zamonaviy ochiq domenli savol-javob tizimlari tabiiy tilni qayta ishlashning ilg‘or texnikalaridan, xususan 
Transformer arxitekturalaridan samarali foydalanadi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
AlphaFold oqsil tuzilmasini aniqlashda 92 foizlik aniqlikka erishib, dori ishlab chiqish jarayonini sezilarli 

darajada tezlashtirdi va laboratoriya tajribalariga bo‘lgan ehtiyojni kamaytirdi. Ushbu yondashuv ayniqsa 
shaxsiylashtirilgan tibbiyot va kam uchraydigan kasalliklar modellashtirishida muhim ahamiyat kasb etmoqda. 
Tesla Autopilot esa har million milga 48 foiz kam yo‘l-transport hodisalari bilan inson boshqaruvidagi transport 
vositalariga nisbatan yuqori xavfsizlik ko‘rsatkichini namoyon qildi, bu esa harakatlanish xavfsizligini oshirishda 
SI imkoniyatlarini tasdiqlaydi. GPT-4 modeli LSAT va SAT kabi standartlashtirilgan testlarda 90 foizlik natijalar 
ko‘rsatib, uning tilni qayta ishlash va mantiqiy tahlil qilish qobiliyati inson darajasiga yaqinlashganini ko‘rsatdi 4.

Shu bilan birga, quyidagi masalalar izlanish va takomillashtirishni talab etadi:
•Yuzni aniqlash texnologiyalarida ayrim guruhlar bo‘yicha xato ehtimoli 34 foizgacha yuqoriroq chiqishi 

kuzatilgan, bu esa algoritmik adolatlilikni ta’minlash zarurati mavjudligini ko‘rsatadi.
•Chuqur o‘rganish modellarining 70 foizdan ortig‘i inson tomonidan to‘liq tushuntirilmaydi; bu holat 

izohlanish imkoniyati, shaffoflik va javobgarlik masalalarini dolzarb qiladi.

3	 Tesla Inc. Autopilot Safety Report. – 2023-y. – [Onlayn manba]: https://www.tesla.com/VehicleSafetyReport
4	 OpenAI. GPT-4 Technical Overview. – San-Fransisko: OpenAI, 2023-y. – [Onlayn manba]: https://openai.com/research/gpt-4
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•2025-yilga kelib, SI texnologiyalarining rivojlanishi natijasida 85 million ish o‘rni qisqarishi, biroq 97 million 
yangi ish o‘rni yaratilishi prognoz qilinmoqda [ ], bu esa mehnat bozori transformatsiyasida qayta tayyorlash va 
yangi kompetensiyalarni shakllantirish muhimligini ko‘rsatadi5.

Sun’iy intellekt innovatsiyalar jarayonini jadallashtirmoqda, biroq uning jadal rivojlanishi bilan birga ijtimoiy 
noaniqliklar, mehnat bozoridagi tarkibiy o‘zgarishlar va texnik tushunarsizliklar ham yuzaga kelmoqda. Ayniqsa, 
chuqur o‘rganish modellarining “qora quti” sifatida qabul qilinishi foydalanuvchilarda tushunarlilik va ishonch 
bilan bog‘liq savollarni paydo qilmoqda. Ushbu muammoni bartaraf etish maqsadida tushuntiriladigan sun’iy 
intellekt (XAI) yondashuvlari taklif qilinmoqda [5].

Yirik texnologik kompaniyalar tomonidan SI imkoniyatlarining markazlashuvi raqobat muhitini cheklashi 
mumkin. Biroq ochiq manba platformalarini rivojlantirish, ma’lumotlarga teng kirish imkonini ta’minlash va 
inklyuziv dizayn tamoyillarini qo‘llash ushbu jarayonni muvozanatlashtirishga xizmat qiladi.

Yevropa Ittifoqining AI qonuni xavfga asoslangan boshqaruv modelini joriy etishni taklif etadi6. Mazkur 
yondashuv global miqyosda ham muhim ahamiyatga ega bo‘lsa-da, texnik infratuzilmasi cheklangan davlatlarda 
uning amaliy qo‘llanilishi bo‘yicha qo‘shimcha moslashuv mexanizmlari talab qilinadi.

Sun’iy intellektning mehnat bozoriga ta’siri ham muhim masalalardan biridir. Past malakali ishchi kuchining 
ayrim segmentlarida transformatsiya jarayoni yuz berishi ehtimoli mavjud. Shu sababli qayta tayyorlash 
dasturlari, kasbiy SI ko‘nikmalarini oshirish, davlat va xususiy sektor o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish mehnat 
bozorining barqaror rivojlanishini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Kelajakda kvant hisoblash, neyromorfik chiplar va boshqa ilg‘or texnologiyalarning keng qo‘llanishi yangi 
axloqiy, texnik va tartibga solish talablarini yuzaga keltirishi kutilmoqda. Bunday sharoitda moslashuvchan siyosiy 
yondashuvlar, tarmoqlararo ilmiy tadqiqotlar hamda manfaatdor tomonlar ishtiroki bilan ishlab chiqiladigan 
kompleks strategiyalar muhim ahamiyat kasb etadi7.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Ushbu tadqiqot natijalari sun’iy intellektning (SI) strategik yondashuv, axloqiy me’yorlarga rioya qilish va 

ilmiy asoslangan boshqaruv bilan turli sohalarda kuchli transformatsion imkoniyatlarga ega ekanini ko‘rsatadi. 
AlphaFold, Tesla Autopilot va GPT-4 kabi ilg‘or texnologiyalar yuqori aniqlik darajasi, operativ samaradorlik 
hamda murakkab vazifalarni hal etishdagi yutuqlari orqali SI’ning amaliy qiymatini yaqqol namoyon qildi. Shu 
bilan birga, algoritmik tarafkashlik, modellarni tushuntirishdagi cheklovlar, mamlakatlar o‘rtasidagi regulyativ 
tafovutlar va mehnat bozoridagi tarkibiy o‘zgarishlar kabi masalalar mavjud bo‘lib, ularni bartaraf etish SI 
ekotizimini barqaror rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. Mazkur jarayonni samarali tashkil etish uchun yuqori 
xavfli sohalarda tushuntiriladigan SI yondashuvlarini joriy etish, xalqaro regulyativ me’yorlarni uyg‘unlashtirish, 
aholi va mutaxassislar uchun SI bo‘yicha tizimli ta’lim dasturlarini shakllantirish, ochiq ma’lumot ekotizimlarining 
rivojlanishini rag‘batlantirish hamda axloqiy va ijtimoiy fanlarning ilmiy yondashuvlarini SI dizayn jarayoniga 
integratsiya qilish zarur. Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt faqat texnologik vosita emas, balki ijtimoiy-
iqtisodiy va axloqiy tizimlarni shakllantiruvchi strategik omil sifatida baholanishi lozim.
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